
o Triathlonwartin - 

Köln, 08.10.2025 
Sehr geehrte Damen und Herren, 

Auch im Jahr 2025 zeigten die Kölner Triathlonvereine wieder beeindruckende 
Präsenz und sportliche Stärke. Nicht weniger als 27 Liga-Mannschaften gingen 
in der Saison 2025 an den Start – ein eindrucksvoller Beleg für das anhaltend 
hohe Engagement und die sportliche Leistungsfähigkeit in Köln. 

Die Aufteilung der Teams zeigt die breite Basis des Triathlonsports in der 
Domstadt: 

• KTT 01: 13 Teams 

• Mach3 Köln: 8 Teams 

• TriCologne: 3 Teams 

• ASV Köln: 3 Teams 

Besonders hervorzuheben ist die starke Vertretung in der höchsten Liga 
Nordrhein-Westfalens – gleich fünf Mannschaften aus Köln kämpften dort um 
Punkte und Platzierungen. Auf nationaler Ebene setzte das KTT 01Maßstäbe: In 
der 1. Bundesliga belegten die Frauen den 4. Platz, die Männer den 7. Platz. 
Auch in der 2. Bundesligawaren die Kölner erfolgreich – hier erreichten die 
Teams die Ränge 2 und 6. 

Im Nachwuchsbereich waren Sportler*innen von Mach3 Köln und KTT 01 im 
NRWTV-Nachwuchscup aktiv und sammelten wertvolle Wettkampferfahrungen. 
Damit bleibt die Nachwuchsarbeit ein wichtiger Pfeiler der erfolgreichen 
Triathlonarbeit in Köln. 

Neben dem Ligabetrieb nahmen die Athletinnen und Athleten der vier OKS-
Vereine an zahlreichen Ironman-, Challenge- und Marathonveranstaltungen 
teil. Sie vertraten Köln mit Leidenschaft und Begeisterung auf nationaler und 
internationaler Bühne. 

Ein besonderes Highlight des Jahres war erneut der Köln-Triathlon Anfang 
September. Wie in den Vorjahren unterstützten die vier Vereine die 
Veranstaltung tatkräftig – mit zahlreichen Helferinnen und Helfern, eigenen 
Verpflegungsständen und einer großartigen Atmosphäre entlang der Strecke. 
Das Event, das mittlerweile zu den größten Triathlonveranstaltungen in 
Deutschland und im benachbarten Ausland zählt, war auch sportlich ein voller 
Erfolg: Rund 100 Starterinnen und Starter von Mach3 Köln sorgten für ein 
eindrucksvolles Bild im Teilnehmerfeld. 



Das Miteinander der vier Kölner Vereine – KTT 01, Mach3 Köln, TriCologne und 
ASV Köln – ist weiterhin von großer gegenseitiger Unterstützung geprägt. Man 
feuert sich bei Wettkämpfen an, teilt Erfahrungen und Know-how, und immer 
wieder engagieren sich Trainerinnen und Trainer vereinsübergreifend. Dieses 
gelebte Miteinander ist eine der größten Stärken der Kölner Triathlon-
Gemeinschaft. 

Mit sportlichen Grüßen, 

 
OKS Triathlonwart, Nele Krautwald


